Сикхизм

1. История
Слово «сикхизм» означает «учиться». Его основателем является индиец Нанак (1469-1539 гг. по Р.Х.), религиозный деятель, воспитанный в индуизме, который мечтал о соединении индуизма с исламом. Многими считается, что он был не столько оригинальным религиозным мыслителем, сколько тем, кто адаптировал уже существующие в то время религиозные школы. В частности, он сам был учеником некого Пунджаба Кабира, который проповедовал примирение мусульман и индуистов. Нанак вторил учению Кабира, что важны не ислам, не индуизм, а искреннее поклонение Богу
. 

Тем не менее, Нанак утверждал, что в тридцать лет во время умывания в реке он получил божественное откровение, которое послужило основой его религиозного вероучения
. Примечательно, что после этого опыта в реке его первые слова были таковы: «Нет ни индуиста, ни мусульманина»
. Далее, отдав все свое имущество, он путешествовал в качестве гуру, и вокруг него собрался круг последователей
. 

До своей смерти Нанак назначил приемника-гуру, Агнада, после которого были последовательно назначены еще восемь. Пятый гуру, Араджун, известен тем, что составил священные писания сикхизма, Ади Грантх, в которые входят учения и гимны первых пяти гуру сикхизма. Десятый гуру, Гобинд Сингх (1666-1708 гг.), добавил к этому набору гимны шестого гуру, и объявил Ади Грантх одиннадцатым и последним гуру
. Следовательно, Ади Грантх также известен под названием Гуру Грантх Сахиб. 

Гобинд Сингх также основал особенный орден сикхов – халса. Люди входят в этот орден посредством приятия водного крещения, которое называется у сикхов амритом. Соответственно, после принятия крещения члены ордена носят название амритхары. Для амритхар характерны пять признаков, которые все начинаются на букву «к»
: 
1. Кеш – нестриженые волосы по всему телу

2. Канга – деревянный гребень
3. Кара – железный браслет
4. Касчера – конкретный тип нижнего белья 
5. Кирпан – кинжал или меч
Хотя амритхары носят меч, сикхизм выступает против использования насилия, кроме случаев защиты. Они также воздерживаются от табака и алкоголя
. 
Имеется следующее определение сикха: 

«Сикхом является любой человек, который верит в Бога (Акала Пураха), в десять Гуру, в Шри Гуру Грантх Сахиб, в другие писания десяти Гуру, в их учение, в церемонию инициации у Халсы, установленную десятым Гуру, и который не верит в любую другую систему религиозных доктрин»
.
Сикхизм насчитывает 26 миллионов последователей, подавляющее большинство которых живет в Индии, в частности, в Пенджабе, где именно в 1984 г. они неудачно пытались установить независимое государство
. 
2. Писание

Как уже было сказано, авторитетным писанием для сикхов выступает Ади Грантх, или Гуру Грантх Сахиб. Он был составлен пятым гуру Араджуном, и содержит учения и гимны первых пяти гуру сикхизма, плюс гимны шестого гуру, добавленные Гобиндом Сингхом. Вдобавок к этому, там находятся некоторые изречения, так называемых, «сантов», которые являются святыми людьми сикхизма, но не входят в число гуру. Санты до сих пор признаются в сикхизме. Существует и другая коллекция писаний, Дасам Грантх, которые были собраны, как предполагается, десятым гуру, Гобиндом Сингхом, но они менее авторитетны по сравнению с Ади Грантхом
. 
Как уже было сказано, Гобинд Сингх объявил Ади Грантх одиннадцатым гуру: «Считается, что Ади Грантх, в строго буквальном смысле, является воплощением вечного гуру»
. Сикхи оказывают данной книге большую честь: она расположена под навесом, люди преклоняются перед ней
. Утверждается, что «основная функция Грантх Ади – это объект для почитания, а не запись откровения»
. После составления Ади Грантх в XVII веке Араджун поставил его в, так называемый, Хармандир-Сахиб, т.е. в «Золотой храм», построенный им в городе Амритсаре в штате Пенджаб. Он находится там по сей день
.
Другое известное произведение у сикхов называется джанам-сакхис, и оно повествует о жизни и деятельности Гуру Нанака: его путешествиях, служении и чудесах. Но достоверность этой истории ставится под сомнение
. Данное произведение не входит в число священных текстов. 

3. Вероучение

В отличие от индуизма, приверженцы сикхизма верят в одного бога. Он известен под разными именами, но преимущественно под именами Акала Пураха или Вахигуру. Он является личностным, милостивым, вечным существом, которое сотворило мир. Нанак служил в качестве посредника для Акала, передавая его истину. В дополнение к этому, из Акала происходит некий «вечный гуру», который воплотился во всех десяти гуру сикхизма и помогал им выполнить их поручение
. 

В подражание индуизму, считается, что у Акала есть два аспекта. С одной стороны, в качестве Ниргуны он выше всех умственных концепций и словесного описания. А в качестве Сигуны он имеет атрибуты и его можно описывать. Но в отличие от индуизма, у Акала нет аватар
.

Ключевым моментом для понимания вероучения сикхизма является его доктрина об откровении. Во-первых, Акал Пурах открывает себя через творение – все мироздание отображает его славу. К тому же, Акал открывает себя мистическим образом через личное откровение каждому поклоннику. Он посылает свое сабад, т.е. «слово», которое воспринимается тем, кто открыт к нему. 

Сабад приходит к человеку не только через внутреннее восприятие, но и через учения гуру, содержащиеся в Ади Грантх. Однако учение гуру доходит до сердца человека только в том случае, когда его сердце уже открыто божественному откровению, т.е. личному приятию сабада. Получается, что в сикхском подходе к богопознанию первичны мистический опыт и духовная восприимчивость поклонника, а обучение вторично: «Только те, кто понимают Акала Пураха в своем собственном мистическом опыте, действительно могут понять смысл, который пытается сообщить человеческое слово»
. 
Совокупность самооткровения Акала, воспринятого либо эмпирическим, либо мистическим путем, выражается в особенном имени, приписанном Акалу – «Нам». «Нам» – это «совокупность или инкапсуляция божественной реальности»
.
МакЛеод описывает сикхский подход к богопознанию так:

«Акал Пурах, однако, любезно смотрит на страдания человечества и через гуру передает сабад, который сообщает достаточное понимание Нама тем, кто способен “слышать” его. Таким образом, гуру является “голосом” Акала Пураха, мистически произнесенным в человеке, т.е. в сердце-разуме-духе поклонника. Сабад или “слово” является самим “произнесением” и в “слушании” его человек пробуждается к реальности божественного Имени, имманентного во всем, что лежит вокруг и внутри него»
. 
Однако проблема человека заключается в его невосприимчивости сабаду, т.е. голосу Акала. Ведь человечество находится в тисках корысти (хаумая), что приводит к плохому поведению и получению плохой кармы. Здесь видно еще одно совпадение с индуизмом – вера в карму, самсару и перевоплощения
. Человек имеет естественную склонность или ориентацию к хаумау, которая называется маном. В результате этой «ложной» ориентации человек неправильно оценивает смысл жизни или истинные ценности. В этом заключается концепция «майя» у сикхов – неправильный взгляд на смысл жизни или ее ценности
. 
Единственная надежда на избавление состоит в созерцании и повторении имени Нама: «Достаточное понимание божественного Имени обеспечивает (человеку) необходимый путь к избавлению»
. Вместе с этим, увеличение восприимчивости человека к сабаду связано с сознательным отрицанием хаумая. Получается, что человек должен изменить свою ориентацию на жизнь из мана в Нам
.

Содержание Нама открывает человеку познание присущей в творении гармонии, которая, в свою очередь, отображает божественный порядок, вложенный в него: 
«Посмотрите вокруг вас и посмотрите внутрь. Как вокруг, так и внутри вас воспринимается божественный порядок (хукам), т.е. гармония, выраженная в физическом творении, которая отображает божественную гармонию самого Акала Пураха. Для того, чтобы заручиться освобождением необходимо настроить всю свою жизнь на эту гармонию, выраженную как божественное Имя»
.
Цель человека заключается в присоединении к этой гармонии: «Цель заключается в том, чтобы поклонник был всецело приведен в гармонию с божественным ритмом»
. Далее, говорится: «Конец – это мистический союз в вечном блаженстве совершенного мира»
.
Примечательно, что сикхский путь к мокше не влечет за собой отстранения от мира, совершения ритуалов или поклонения в храме
. В этом наблюдается существенное отклонение от индуизма. 

Важно добавить, что сикхи не занимаются постоянно созерцанием и медитацией. Вместе со своими духовными дисциплинами, они ведут нормальный образ жизни и стремятся к совершению добрых дел, которые также являются неотъемлемой частью достижения мокши
. 
4. Поклонение и общественная жизнь 
Сикхи собираются для богослужений в помещении под названием гурдвара, в каждом из которых находится копия Ади Грантха
. Там проводятся еженедельные богослужения, которые состоят из песнопений, прочтения и изъяснения Ади Грантха или жизней Гуру, которые делает лидер гурдвары – гранти. Во время богослужения мужчины и женщины сидят отдельно. Также проводится общая трапеза для всех участников. Порой проводится особое богослужение, которое длится двое суток, во время которого прочитывается весь Ади Грантх. Поклонники приносят десятины
.
Сикхизм сталкивается с проблемой в том, что в своих писаниях обращается недостаточное внимание на правила поведения. Поэтому для водительства в ежедневных вопросах сикхи часто руководствуются, так называемым, Рахитом, составленным для наставления в практических вопросах. Последний Рахит был создан в 1950 г., но во многих случаях его постановления недостаточны для решения спорных вопросов. Поэтому сикхи часто обращаются к уважаемому члену общины за советом или произвольно выбирают стих из Ади Грантх для решения вопроса. Часто обсуждается ими вопрос употребления мяса и алкоголя, стрижка волос
.

Другие особенности сикхизма: мужчины и женщины, хоть и теоретически, равноправны в общине. Брачные отношения предпочитаются безбрачию. Официально сикхизм выступает против кастовой системы, но ее следы все еще присутствуют в сикхском обществе
. 

5. Оценка
Во-первых, в сикхизме следует отметить принятие монотеизма, что представляет собой шаг вперед по сравнению с исходной верой Нанака – индуизмом. Но кроме этого, мало что привлекает искателя истины к данному верованию. 

Главный недостаток религии сикхизма состоит в удостоверении «откровений», полученных его основателем Нанаком и последующими за ним гуру. Нанак утверждал, что во время умывания в реке он получил божественное откровение. На этом основании строится вся вера сикхов. Но на каких основаниях можно принять его откровение как божественное? Какие есть признаки, что «духовное прозрение» Нанака или учения других гуру произошли от Бога?

Полезно будет сравнить опыт Нанака с опытом основателей иудео-христианской веры. Как в Ветхом, так и в Новом Завете свидетельствуется о чудесах, подтверждающих божественное происхождение учения пророков Израиля, Иисуса Христа и Его апостолов. Также в Библии имеется множество исполнившихся пророчеств. Но сикхизм не может похвастаться никаким подобным религиозным опытом. 

Также можно говорить о недостатках и в писании сикхизма, Ади Грантх. Как было указано выше, из-за слабого обращения к вопросам морали и повседневной жизни поклонников, необходимо было дополнить его другими произведениями, в том числе, Рахитом. Пренебрежение этической и практической сторонами духовной жизни недопустимо для книги, претендующей на божественное происхождение и канонический статус. 

Далее, в связи с обращением к Ади Грантх, видно еще одно отклонение. Вместо того, чтобы сосредоточиваться на содержании Ади Грантх, как положено для святой книги, поклонники практически поклоняются самому предмету. Если сикхизм считает себя передовым по сравнению с другими религиями, как он может допускать такое отступление к идолопоклонству?

Подобно этому, учреждение ордена халса тоже имеет окраску примитивности. Каким образом может надевание на поклонника особой одежды и оружия привести к большей духовности или богоподобию? 
Далее, видно, что сикхизм заимствовал некоторые ключевые понятия у индуизма, а именно, Ниргуну, Сигуну, карму, самсару, мокшу и перевоплощения. Значит, он подвергается той же критике, которой мы подвергли и индуизм (смотрите в 6-ой главе). Также можно отметить и его склонность к мистицизму (о чем уже сказано в 1-ой главе). 

Наконец, сикхизм выдвигает неверное понимание преодоления мана, т.е. греховности человека. В этой системе предлагается преданность Нам, т.е. «Слову Божьему». Но длительная и неудачная история Израиля показывает, что для преодоления греха недостаточно только одной преданности Божьему Слову. Даже пророки Израиля признали, что человеку нужно не еще большее посвящение, а новое сердце (Втор. 30:6; Иез. 36:26-27), т.е. чудо духовного возрождения.
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